
         NY シルバー会 より お知らせ         

    

NY シルバー会は、在宅訪問看護師の弓削容子さんを中心に、楽しくおしゃべりをしながら

色々な生活の知恵や情報を交換できる場を提供したいという思いからできた会です。    
 

次回は、日系人会開催のサクラ･ヘルス･フェアのプログラムの一環として 4 月 11 日（土）

朝 9 時半から Zoom で開催されます。体調で気になっていることや   お困りのことはありま

せんか。ビデオが苦手という方は、画像無しの参加でも大丈夫です。オンラインは初めてで 

要領が分からないという方は、弓削さんまでメールで事前にご連絡ください。 
 

NY シルバー会は会員制の集まりではありません。規約、制約その他の決まり事など全く 

ありません。お茶などお好きな飲み物を片手に、どなたでもお気軽にご参加ください。 

 
開催日： 2026 年 4 月 11 日（土）9:30 AM～11:00 AM (EST) 

参加方法： Zoom（青字の参加サイトをクリックしてご参加ください） 

Join Zoom Meeting 

https://us02web.zoom.us/j/8475255008?pwd=Mm9Ta044QWNaMG9ZaHZNRnNhY3Rvdz09&omn=89705
059529 

Meeting ID: 847 525 5008 

Passcode: 707351 

お問い合わせは弓削容子さんまで E メールでお願い致します。    

yoko.yuge.nyc@gmail.com     
 

 

                                     

参加ご希望の方は、日系人会に連絡して 

事前にお申込みください。 

日系人会：212-840-6942 / info@jaany.org 

   NY シルバー会、日系人会共催 

         


